
V

&

?

44

44

44

Tenor

Piano

∑

Œ œœœ
œ jœœœ

œ jœ
œ

j
œ

.

.
œ
œ

œ œ

∑

œœœ œœœ œœœ œ œ œ œ

.œ œ .œ

∑

Œ œœœ
œ jœœœ

œ jœ
œ

j
œ

.

.
œ
œ

œ œ

∑

œœœ œœœ œœœ œ
œ

.œ œ .œ

V

&

?

5

∑

5

œœœ œ
œœœ

œœœ
œœœ œœ

œœœ

˙
˙ jœ

.

.
œ
œ

∑

œœœ œœœ œœœ œœœ

jœ
.
.

œ
œ j

œ
œ
œ

jœ

∑

Œ
jœœœœ

œœœœ ‰ œœ
œœœœ

œ
œ J

œœœ
œœœ

...
œœœ

∑

œœœœ
œœœœ

œœœœ
œ

œœ œœ œœ Œ

Œ œ œ .œ jœ
See his eyes, a

œœœ œœœ
œ œœœ œœœ

œ

j
œ

.œ j
œ

.œ

q = 70

q = 70

V

&

?

10

jœ .œ ˙
brown green sea.

10

œœœ œœœ œœœ œ œ œ œ

j
œ

œ jœ j
œ

œ jœ

Œ œ œ jœ .œ
Storms of feel ings

œœœ œœœ
œ œœœ œœœ

œ

j
œ

.œ j
œ

.œ

œ jœ ˙ ‰
surge to me.

œœœ œœœ œœœ œ œ œ œ

j
œ

œ jœ j
œ

œ jœ

‰
œ

œ œ Jœ
.œ

They wash and leave me

œœœ œœœ œœœ œœœ

˙
˙

˙
˙

- -

The Mountain, the Sea and Me
words and music by Jim Andris

© 1978

Score



V

&

?

14

Jœ .œ œ œ œ
drip ping, cold and pale.

14

œœœ œœœ œœœ œœœ

.

.
œ
œ Jœ

jœ
œ Jœ

.˙ Œ

œœœ

jœœœœ
œœœœ ‰ œœ

œœœœ

œ
œ J

œœœ
œœœ

...
œœœ

∑

œœœœ
œœœœ

œœœœ œ œ œ œ

œœ œœ œœ Œ

Œ œ œ jœ .œ
Things are float ing

Œ œœœ
œ jœœœ

œ jœ
œ

j
œ

.

.
œ
œ

œ œ

- -

V

&

?

18

œ jœ ˙ ‰
in the swim;

18

œœœ œœœ œœœ œ œ œ œ

.œ œ .œ

Œ œ œ .œ
jœ

things I can't re

Œ œœœ
œ œœœ œœœ

œœœœ

j
œ

.

.
œ
œ

œ œ

œ jœ ˙ ‰
turn to him.

œœœ œœœ œœœ œ
œ

.œ œ .œ

‰
œ

œ œ .œ Jœ

A help less, ris ing

œœœ œ
œœœ

œœœ
œœœ œœ

œœœ

˙
˙ jœ

.

.
œ
œ

- - -

V

&

?

22

.œ jœ œ œ
shriek be comes a

22

œœœ œœœ œœœ œœœ

˙
˙ ˙

˙

.˙ Œ
wail.

...œœœ
j

œ œ œ œ œ

œ œœ
œœœ

Ó

Ó . . jœ
And

œœœ œœœ J
œœœ œœœ œœœ jœ

˙
˙

œ
œ

œ
œ

w
he

œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ

˙
˙ ˙

˙

.˙ œ
knows my

œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ

˙
˙

œ œ
œ#

#

-

V

&

?

27

w
heart

27

œœœœ
œœœœ

œœœœ
œœœœ

œœœœ
œœœœ

œœœœ
œœœœ

œ
œ

˙
˙ œ

œ

w
goes

œœœœ
œœœœ

œœœœ# œœœœ
œœœœ

œœœœ
œœœœ

œœœœ

œ
œ

œ
œ

œ
œ

œ
œ#

#

‰
œ

œ œ .œ Jœ

to one who climbs a

œœœœ œ œ œ œ œ œ

œ
œ
œ

.

.
˙
˙

Jœ .œ .œ Jœ

moun tain near the

œœœ# œ œ œœœ œœœ

‰ .œ jœ œ jœ
w

-

2 The Mountain, the Sea and Me



V

&

?

31

w

shore.

31 ....œœœœb
jœœœœ

....œœœœ
jœœœœ

.

.œ
œ

jœ
œ

.

.œ
œ

jœ
œ

˙ œ œ œ œ œ

Oh oh.

œœœœ.
œœœœ

œœ œœ œœ
œœ

œœ

œ
œ.

˙
˙

œ
œ

˙ Ó

Œ œœœœ
œœœœ

œœœœ
œœ œœœœ

œ
œ

œœœ
œœœ

...
œœœ J

œœœ

∑

œœœœ
œœœœ

œœœœ
œ

œ ‰

œœ œ œœ
œ .œ Jœ

∑

Œ jœœœ œœœ
jœ

œ

j
œ

.

.
˙
˙

jœ

-

V

&

?

36

∑

36

œœœ.
œœœ œœœ

œœœœ

w

Œ œ œ jœ œ
Gray and form less

Œ œœœ
œ jœœœ

œ jœ
œ

j
œ

.

.
œ
œ

œ œ

jœ .œ ˙
is my mood.

œœœ œœœ œœœ œ œ œ œ

.œ œ .œ

Œ œ œ jœ .œ
Dis em bod ied,

Œ œœœ
œ jœœœ

œœœœ
j

œ

j
œ

.

.
œ
œ

œ œ

œ jœ ˙ ‰
in the nude,

œœœ œœœ œœœ œ
œ

.œ œ .œ

- -- - -

V

&

?

41

‰
œ œ œ .œ jœ
I soar a bove the

41

œœœ œœœ
œœœ œœœ

˙
˙ ˙

˙

.˙ ‰ jœ
three: the

œœœ œœœ œœœ œœœ

.

.
œ
œ

œ œ
œ#

# jœ
œ

Jœ ˙ jœ œ œ
moun tain and the sea

œœœœœ
œœœœœ

œœœœœ
œœœœœ

jœ
œ œ

œ
jœ

jœ œ Jœ

.˙ ‰ jœ
and

œœœœ
œœœœ

œœœ# œœ œ

j
œ

œ Jœ Jœ
.œ

w

me.

œœœœ
œœœœ

œœœœ# œœœœ

œ œ
jœ œ Jœ# œ œ

- -

V

&

?

46

˙ œ œ œ œ œ

46

œœœœb œœœœ
œœ œœ œœ

œœ œœ

œ œ œ œb œœ œ

w

Œ œœœœ
œœœœ

œœœœ
œœ œœœœ

œ
œ

œœœ
œœœ

...
œœœ J

œœœ

∑

œœœœ
œœœœ

œœœœ
œ

œ ‰

œœ œ œœ
œ .œ Jœ

∑

Œ jœœœ œœœ
jœ

œ

j
œ

.

.
˙
˙

jœ

∑

œœœ.
œœœ œœœ

œœœœ

w

∑

wwww

U

www

U

3The Mountain, the Sea and Me


